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سابقه كار
1387-1380 مدير اجرايي فصلنامه علمي ـ پژوهشي پايش
1387-1380 مربي پژوهش، گروه پزشكي اجتماعي، پژوهشكده علوم بهداشتي جهاد دانشگاهي
1379-1377 مسؤول مركز بهداشتي ـ درماني روستايي، شبكه بهداشت و درمان شهرستان خمين
1377- فارغ‌التحصيلي در مقطع دكتراي حرفه‌اي (رشته پزشكي) از دانشگاه آزاد اسلامي، واحد پزشكي تهران
دوره هاي آموزشي تكميلي گذرانده شده

1382- سلامت جنسي و مهارت هاي مشاوره (پژوهشكده خانواده دانشگاه شهيد بهشتي)
1386- پيشگيري و درمان اعتياد (سازمان نظام پزشكي جمهوري اسلامي ايران)
فعاليت هاي آموزشي
1387-1383 تدريس واحد جمعيت شناسي و تنظيم خانواده (دانشگاه جامع علمي كاربردي)
1387-1383 تدريس واحد كمك‌هاي اوليه (دانشگاه جامع علمي كاربردي، آموزشكده سازمان نقشه برداري)
1387-1383 تدريس واحد زيست شناسي عمومي (دانشگاه جامع علمي كاربردي)
1387-1385 تدريس دوره‌هاي امدادگري (مركز آموزش‌هاي كوتاه مدت تخصصي، جهاد دانشگاهي، واحد علوم پزشكي تهران)
فعاليت هاي پژوهشي
1385- همكار طرح «ارزيابي لزوم ارايه واحد طب انتقال خون جهت دانشجويان پزشكي»
1385- همكار طرح «بررسي استرس در دانشجويان پزشكي دانشگاههاي علوم بهداشتي شهر تهران» 
1384- مجري طرح «رضايت شغلي در پزشكان عمومي تهران»

1384-1383 همكار طرح «فراواني خودكشي و عوامل مؤثر و متغيرهاي مرتبط با آن در مراجعين به بخش‌هاي مسمومين بيمارستان‌ها»
1383- همكار طرح «بررسي وضعيت سلامت روان و عوامل مرتبط با آن در دانشجويان پزشكي شهر تهران »
1382- همكار طرح «ترجمه، تعيين پايايي و روايي پرسشنامه 12 سؤالي سلامت عمومي (GHQ-12) 
مقالات منتشر شده

1- دكتر محمد شريعتي، دكتر احمد كفاشي، دكتر ميرفرهاد قلعه بندي، دكتر ابوالفضل فاتح، دكتر مهدي عبادي، بررسي وضعيت سلامت رواني و عوامل مرتبط با آن در دانشجويان پزشكي دانشگاه علوم پزشكي ايران: پايش،1381، 1، 37-29
2-  دكتر مهدي عبادي، دكتر اميرمحمود حريرچي، دكتر محمد شريعتي، دكتر غلامرضا گرمارودي، دكتر ابوالفضل فاتح، دكتر علي منتظري، ترجمه، تعيين پايايي و روايي پرسشنامه 12 سؤالي سلامت عمومي (GHQ-12): پايش،1381، 1، 46-39
3- دكتر مهدي عبادي، دكتر علي منتظري، دكتر سيد علي آذين، دكتر علي شهيدزاده، رضايت شغلي در پزشكان عمومي داراي مطب در شهر تهران، پايش، 1384، 4، 195-189
4- دكتر سيد علي آذين، دكتر علي شهيدزاده ماهاني، دكتر سپيده اميدواري، دكتر مهدي عبادي، دكتر علي منتظري، سيماي خودكشي در مراجعين به بخش‌هاي مسمومين: قسمت اول، پايش، 1387، 1، 106-97 
5- دكتر سيد علي آذين، دكتر علي شهيدزاده ماهاني، دكتر سپيده اميدواري، دكتر مهدي عبادي، دكتر علي منتظري، سيماي خودكشي در مراجعين به بخش‌هاي مسمومين: قسمت دوم، پايش، 1387، 1، 114-107 
6- دكتر محمدعلي حيدرنيا، پروين رهنما، دكتر علي منتظري، دكتر مهدي عبادي، فاطمه رحمتي نجاركلائي، ارتباط بين پذيرش زودرس زنان باردار در فاز نهفته و عوارض ناشي از آن، پايش،1387، 7، 239-235
داوري مقالات
1385-1383 عضو هيأت داوران سه دوره جشنواره آسيايي بهداشت خانواده
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